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DLA NIEMOWLAT?
i =__=.E__=__mm_._mm. i doswiadczenie kadry instruktorskiej: 8
, -zajecia powinny hyé prowadzone przez magistrow wychowania
4 fizycznego, instruktordw plywania, a takze magistrow rehabilitacji lub
¢ ratownikow WOPR, posiadajacych odpowiednie uprawnienia do prowa-
dzenia nauki pfywania.
m Temperature wody w hasenie:

© ' _temperatura wody powinna wynosi¢ 31-33 stopnie Celsjusza. Woda

powinna hyé uzdatniona hipoalergicznymi preparatami. W niecce

hasenowej wskazana jest obecnosé pewnej ilosci chloru, bo tylko chlor
zapewnia mikrobiologiczng czystosc wody.

3. =._a__.=_=_m=_m w szatniach dla najmtodszych uzytkownikow:
-specjalnie przygotowane stanowiska do przehierania dzieci N_.___EEENS
__mna_mn_nm:mnﬁu 1 wygode.

4. llos¢ osoh w grupie:
-ilos¢ osoh w grupie ustalana jest przez organizatorow zajec, jednak na
jednego instruktora nie moze przypadac wiecej niz 15 dzieci,
-w zajeciach z dzieckiem w wodzie uczestniczy jedno z rodzicow (lub inny
opiekun prawny).

Wiecej szczegotow dotyczacych zajeé z dzieckiem
o w wodzie znajdziesz na stronach internetowych:

www. pieluszki.pl

F o e

WWW.pSpn.org

...n v
...r...._.._..nmm.."_..- ﬁl..uu._._u.__..__ Wﬁﬁfmm %MWLMHW/}\ .r.k. s i,

Ll LA ....ﬁ..... r.-._r. oo .ﬂ...ﬂ.ﬂ.ﬂ..aﬂ.“ﬂa- fr ok ra...r ...Nr ....r,...n.—n...fu. ..,....-...L.. ....J...:....iu.d..-.. L ot .r.,.r..lr.,..:.."..,.-. B T e A T S R
%ﬂﬂﬁﬁ.ﬂwﬁﬁa :?ﬁ%«.ﬁb ,..,,F a Ammfm..ﬁ T PR e T T
s e .__ .-Lr..__ wAREN .._.n..nw..ﬁ.n ....1..-__. U..-...-.}._. r...".. it hinlch -.p.-...l..L..f. St |1.1..r.._. T k...........?..u_.,rﬂ..tb. r-...L...r.“..u..._....r. SEs L..L.f.-.....r._r.n.ur Buda ..u..l.kl.......L?....,...T.... S ..r..-. e I SR A R O Gl A U A GAR

| =)

o

-~ §

Polskie
Stowarzyszenie
Ptywania
Niemowlgt

e g e e

TR e T o e L e T e e e Y
" r L) a

L s T L L e i i

St S

—

e LA T N U P |

-

e

-.—-..—q.-..---..——...ﬁ-..—' Y T e A T ) R, Y i et o it e

Czyli n___ w.__nE_Em...mm wiedzeé, zanim
E__.m_ﬁmﬂ swojg pocieche na hasen.
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